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Tyrvain S

Vammalan SM -kilpailuissa
ti Taekwon-

esiteltiin hienos

Pekka Seppd

Sylviiiin koulun liikuntahallis-
sa sunnuntaina jirjestetyt
Suomen [TF Taekwon-Dolii-
ton Suomenmestaruuskilpai-
lut olivat esimerkki hyvinhoi-
detusta PR -tyidsti. Kovimpien
loppuotteluiden kokoaminen
linaaligaalaan ja lajin eri osa-
alueiden esittely otteluiden
viilissi tekiviit lajia erinomai-
sesti tunnetuksi. Vaikka Ta-
ckwon-Do on kurinalainen ja
ulospiiin ehki totisenkin nii-
kisinen kamppailulaji, oli gaa-
laan saatu aimo annos huu-
moria ja hauskuutta.

Finaaligaalan avannut kan-
sanedustaja Arto Satonen to-
tesi Taekwon-Don  olevan
Vammalassa lajina paremmin
tunnetun kuin maassa keski-
méirin. Hin totesi myiis, etti
Vammalan tunnetaan Ta-
ekwon-Dosta. Nami# asiat
oval aktiivisen seuratoimin-
nan ansiota.

Melkoinen ponnistus
Vammalan seuralle

Vammalan Taekwon-Do -seu-
ran Ismo Miikinen ehti omien
kilpailusuoritustensa viililli
hoitaa mybs tapahtuman jiir-
jestelyji, Mikinen kertoikin,
ettd SM -kilpailun jirjestimi-
nen on ollut melkoinen voi-

mainponnistus  Vammalan
seuralle.
"Vammalassa tiillaiselle kil-

pailulle on hyvit tilat ja in-
nokkaita tekijoiti. Pienessi
kaupungissa lajin on helppo
saada niilcywplti. Nyt ohjel-
massa olevan finaaligaalan ta-
paiset PR-tilaisuudet ovat

Suomessa harvinaisia. Olen
niihnyt maailmalla, miten la-

jia tuodaan esille, ja siltéi poh-
jalta tAméin kilpailun ohjel-
maa on lihdetty kehitti-
miiin", kertoi Mikinen.
Osallistujia kilpailussa oli
noin sata, miki Mikisen mu-
kaan on melko pieni midci.
Osallistujamiiirid  viithensi
harvinaisen suuri loukkaan-
tumisten méédrd, Mikinen
kertoi, ettii Suomessa lajin pa-
rissa on pieni harrastajamiii-
ri, mutta sen kiirki on kan-
sainviiliselli tasolla kova.

Ismo Makinen kisojen
paras miesurheilija

ltse kilpailut alkoivat alkuot-
teluilla jo aamuyhdeksilii.
Suomen mestaruuksista kil-
pailivat mustan vybarvon
omistavat. Alemmat, ns, viri-
wyiit, kilpailivat Helmicup-kil-
pailussa.

Suomen mestaruuksista
kilpailtiin ottelutaidoissa, lii-
kesarjoissa ja murskauksissa,
jossa on kaksi lajia: voima-
murskaus ja erikoistekniikat.
Voimamurskauksessa riko-
taan yksi tai useampi lauta
suoraan lybmiilld tai potkaise-
malla, kun taas erikoisteknii-
koissa lauta murskataan pot-
kaisemalla parin metrin kor-
keudesta tai esteen yli hyp-
padmilli.

Ismo Mikinen otteli itse
kahdessakin eri sarjassa, eli
alle 80-kiloisissa ja avoimessa
sarjassa, jossa tosin ei jacta
SM-mitaleita. Hiin kertoi nor-
maalin kilpailusarjansa ole-
van alle 71 -kiloa, joten vas-
tassa olivithin tavallista isom-
pia kavereita. Mikisen mu-
kaan se tuo uutta haastetta ja
on viililli mukava kokeilu.

Ottelut olivat hyvin tasavii-

MNiytoksessi esiteltiin myés joukkuekilpailua. Esittijini neljinnen ja viidennen danin mustan vyén haltijat. Vammalan Taekwon-Do -seu-
ran valmentaja Mariusz Steckiewicz etummaisena.

kisiii. Siiti kertoo se, etti Ismo
Mikinen hivisi avoimen sar-
jan loppuottelussa tamperelai-
selle Sami Mikiselle, vaikka oli
vithiin aikaisemmin voittanut

hiinet alle 80 -kiloisten alkuot-
telussa, [smo Milkinen voitti
sitten finaaligaalassa alle 80 -
kiloisten Suomen mestaruu-
den loppuottelussa espoolais-

ta Matti Viialaa vastaan. Sami
Miikinen jii pronssille.

Ismo Miikinen voitti mies-
ten murskauksen erikoistek-
niikoissa Suomen mestaruu-
den liihes virheetttiméisti erit-
tiin niyitivilld suorituksil-
laan. Hinet palkittiinkin kiso-
jen parhaana miesurheilijana.

Tasaisia
kamppailuita

Viirivibiden  loppuottelussa
kiytiin varsin kiithkedi kamp-
pailu vammalalaisen Ville Ko-
mulaisen ja oululaisen Diego
Rinkkiimien kesken. Iskuja ja
potkuja sateli molemmin
puolin ja ottelussa julistettiin-
kin ensin tasapeli. TAdmiin jal-
keen jatkettiin minuutin jat-
koeriilld, jossa Ronkkimiiki
onnistui paremmin ja hin
voitti kamppailun.

Hopea ei viisitoistavuotias-
taVille Komulaista kuitenkaan
harmittanut.

"0Oli hauska ja tasaviikinen
ottelu. Hauskaa tinne on tul-
tu pitimiin”, Ville kertoi. Hin
on harjoitellut lajia kaksi ja
puoli vuotta ja kilpaillut puo-
litoista vuolta. Vydarvo nuo-
rella miehelld on punainen.

Liikesarjojen loppuottelus
sa nithtiin myiis erittiin tasai-
nen kamppailu Michael Hol-
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lerin ja Jani Turusen vilill4. Fi-
naaligaalan katsojille tarjot-
tiin hienoa ja tasaista huippu-
tytiskentelyi mahan tiydelti.

Jatkuvan
kehittymisen idea

Ismo Miikinen ei tilli kertaa it-
se osallistunut litkesarjojen kil -
pailuun. Hin kertoi korotta-
neensa vybarvoaan toiseen da-
niin viime vuoden lopulla. Ko-
rotus toi kilpailuohjelmaan
kolme uutta ja hyvin vaativaa
liikesarjaa, joiden opettelu vie
aikansa.

Kysymykseen siiti, ettii kan-
nattaisiko aktiivikilpailijan tak-
tisesti pidittiiytyii vytiarvojen
korotuksilta ja keskitiyd hio-
maan tuttuja liikkesarjoja vuo-
desta toiseen, lsmo Miikinen
toteaa, etti se ei olisi lajin hen-
gen mukaista, Lajissa on jatku-
van kehittymisen idea ja Miki-
sellii itselléifin on halu kehittyd
ennen muuta taekwondokana,
ei niinkiilin kilpailijana. Han
kertoikin jo odottavansa aikaa
kilpailu-uran jilkeen, jolloin
vol keskittyi kehittymiiin itse
lajissa ja itsepuolustustaidois-
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Palaamme kilpailun tiloksiin
tarstain lehdessd.

Miytoksen niyttivimpii lajeja oli laudan murskaus potlaisemalla

parin metrin korkeudelta.



