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SUOMEN ITF TAEKWON-DO
ITF Taekwon-Do Finland

ANTIDOPINGOHIJELMA
1. Ohjelman arvoperusta

Suomen ITF Taekwon-Do ry:n (SITF) antidopingohjelma noudattaa Suomen Liikunta ja Urheilun (SLU) laatiman
Reilu Peli -ohjelman ja sen suositusten mukaisia eettisesti kestavan huippu-urheilun arvoja, joita ovat muun
muassa:

- avoimuus

- rehellisyys

- terveet eldméantavat

- ehdoton pidattaytyminen dopingin kaytosta

- yhteisty6 antidopingtyota tekevien tahojen kanssa

2. Tavoite

SITF:n antidopingohjelman tavoite on ennalta ehkaista dopingtapaukset suomalaisessa ITF Taekwon-Dossa.
Antidopingtyé on huomioitu valmennuskoulutuksessa osana valmennustyota.

3. Saannot

Saannot noudattavat antidoping-saantdjen osalta kansainvalisen kattojarjestomme International Taekwon-Do
Federationin (ITF) antidoping-saantoja, jotka on World Anti-Doping Agencyn (WADA) koodin mukaisesti tehty ja
hyvaksytty.

4. Testaustoiminta

SITF toimittaa Suomen antidoping-toimikunnalle (ADT) maajoukkueen vuosittaiset kilpailu- ja leirityskalenterit
mahdollisia yllatystesteja varten. Edustusurheilijoiden yhteystiedot luovutetaan ADT:lle pyydettdessa.
Yhteistietojen luovuttamisesta vastaa maajoukkueen paavalmentaja.

5. Tiedotus ja vastuuhenkil6t

SITF tiedottaa aktiivisesti valmennusryhmissa mukana olevia urheilijoita ja jdsenseuroja antidopingtyosta ja -
ohjelmasta. Tiedotus tapahtuu valmennusleireilla, kilpailu- ja koulutustapahtumissa, seka SITF:n kotisivuilla ja
jasenlehti Taekwon-Do Lifessa. Maajoukkueen valmennusryhmien jasenille jaetaan ADT:n julkaisena Kielletyt ja
sallitut 1adkeaineet urheilussa -julkaisu.

6. Ohjeet kriisitapausten varalle

Mahdollisessa dopingtapauksessa SITF:n hallitus ja kilpailu- ja tuomarivastaava muodostavat keskuudestaan
johtoryhman. Johtoryhmassa maaritetaan tapauksen jatkokasittely, seka paatetdan tiedotuksesta SITF:n nimissa.
Rangaistuksista paattaa SITF:n hallitus.

7. Seuranta ja sitouttaminen

Antidopingohjelma on osa SITF:n vuosittaista toimintasuunnitelmaa. Toimintasuunnitelman hyvaksyy SITF:n
yleiskokous. SITF:n hallitus raportoi antidopingty6sta toimintakertomuksessa.
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